e HEDENSTED
KOMMUNE
NYHEDSBREV

FEBRUAR 2024

Kaere laeser

Velkommen til det allerfgrste nyhedsbrev for Voksenhandicap.
Vi har glaedet os til at fortaelle om noget af det nye, der sker hos os, og vi haber, at du vil tage godt imod det.

I DENNE UDGAVE AF
NYHEDSBREVET KAN
DU LASE OM?

A - Lokalt nyt
\\. OKa ny

N Nyt fra Voksenhandicapchefen
Tilbagerulning af midler

Projekt "Teettere sammen”

Borgerpanel
SUK

Frivillighed

HVAD ER ET
NYHEDSBREV?

I nyhedsbrevet, der udkom-
mer hvert kvartal, kan du
bl.a. lzese om:

e Lokale begivenheder og
arrangementer.

¢ Nyt fra Voksenhandicaps
tilbudsledere, chef
eller direktgr.

e Politiske beslutninger,
der har indflydelse pa
borgere og medarbejdere
i Voksenhandicap.
Frivillighed.
Organisationens projek-
ter og meget mere.

P& Hedensted Kommunes
hjemmeside, kan du laese
mere om vores tilbud og
finde tidligere nyhedsbreve.

BOFALLESSKABET HOJTOFTEN

GODE IDEER

Har du gode idéer til emner i nyhedsbrevet, eller kender du til relevante
arrangementer eller tiltag?

S& kontakt lederen i det tilbud, hvor du har tilknytning.


https://www.hedensted.dk/borger/handicap-og-psykiatri/voksne-med-handicap
https://www.hedensted.dk/borger/handicap-og-psykiatri/voksne-med-handicap

NYHEDSBREV
FEBRUAR 2024

Lokalt nyt
Bofzlleskabet Hgjtoften

Velkommen til 2024

Hgjtoften har som alle taget hul p& det nye ar. Ef-
ter en traditionel og hyggelig juleaften med en-
kelte gaester, bgde vi det nye &r velkommen med
et brag af en nytdrsmenu. Helstegt oksemgrbrad
og islagkage.

Og hvilken start blev det - Flot sa det ud med ju-
lelys og snedeekkede haekke og treeer i haven. Men
helt nemt har det ikke vaeret hele tiden. Vi havde
aftner hvor nattevagten ikke kunne komme frem,
"heldigvis” kunne aftenpersonalet, s& heller ikke
komme hjem.

Vi har ogs3 oplevet at en af varmepumperne stod
af, s3 det var smat med varme i feellesrum, og in-
gen varmt vand i et dggn.

Nu venter vi p% at solen tager over sa Vi igen kan
komme ud og nyde haven, balpladsen og f& gang
i hgjbedene.

10 ars jubilaaum

15. januar 2014 blev Bofallesskabet Hgjtoften
etableret. Flere af beboerne og enkelte af perso-
nalet har veeret med i alle de 10 ar, der er gdet
siden da. S& derfor skulle dagen fejres - men
hvordan fejrer man sadan en dag? Ideerne var tal-
rige, men valget faldt pd at lave den flotteste ju-
bileumskage.

I fellesskaber blev der over flere dage bagt, lavet
mousser og rullet marcipan.

Den 15. januar til kaffetid stod sa den flotteste og
mest velsmagende kage klar, til markering af bo-
faellesskabets 10 &rs dag.

De gamle fotoalbum blev fundet frem, og min-
derne fra ferieture og festdage blev delt.

Hele processen med at skabe mestervaerket og
fejringen er blevet fastholdt i billeder, s&8 om lidt
har vi endnu et fotoalbum med minder.
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Tillykke til Hgjtoften!

Vi flytter om

Gennem de sidste par ar, har vi pa Hgjtoften vae-
ret igennem rokeringer af lokaler. Vi har mange
motionsredskaberne, kondicykler, romaskine,
stepmaskine, balancebolde mm. Dertil har vi faet
en del nye wellness og sanse mgbler.

Det er mange ting og funktioner, vi skal have
plads til i bade Frydenlyst og Valmuen. Vi prgver
os lidt frem, for at skabe mere overskuelighed pa
indretningen

Haenger malerier op for hjemlig hygge

e Opdeler rummene med flytbare skillevaegge,
for at f& sm& spisegrupper

e Rydder ud i kondiredskaberne for at fa mere
plads

e Og meget mere

Der gar nok en rum tid inden vi er pa plads, og
inden vi kan tage neeste skridt - at far fjernet
skruehuller pd vaeggene.



Hyggekrog i Frydenlyst

Tilbagerullede midler

Hgjtoften far som gvrige botilbud i Voksenhandi-
cap del i de tilbagerullede midler.

P& beboermgde er besluttet at midlerne bruges
bedst gennem tre former for af aktiviteter:

e Udflugter/ture ud af huset med oplevelser

e Ture ud af huset med indkgbsmuligheder
e Aktiviteter i bofaellesskabet fra madlavning
og badlmad til film- og sportsaftner

Vi ser derfor frem til et ford&r med mulighed for
flere aktiviteter og feelles hyggestunder.

Hvem ved om vi f8r mere gang i Hgjtoftens mange

kondiredskaber ©

d
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Madordning

Flere beboere har gnske om at der kan findes en
anden madleverandgr af den varme mad.

Den varme mad bliver i gjeblikket leveret fra ple-
jehjemmet i Uldum.

Vi har pa beboermgder drgftet, at der er mange

ting, der skal g3 op i en hgjere enhed, for at skifte

madleverandar:

e Maden skal kunne daekke de behov alle har

e Den skal kunne handteres/varmes/hen-
tes/bringes - inden for de rammer Hgjtoften
kan stille til radighed

e Der skal vaere en rimelig gkonomi

Lige nu afsgger vi mulighederne og maden fra
"Det Danske Madhus”. Her kan hver enkelt selv
veelge og bestille det man gnsker, men det giver
nogen skepsis at maden skal opvarmes i mikro-
ovn, samt at have styr pa bestilling. I skrivende
stund er der ikke truffet beslutning om zndring.

Den gvrige mad, morgenmad, aftensmad, kage
mm. bestilles og betales via kostkontoen, der blev
oprettet sidste fordr. Vi har valgt, at nedseette det
faste belgb der betales ind, sa det bedre matcher
forbruget.

Med venlig hilsen
Dorte Jensen
Leder Bofzellesskabet Hgjtoften



Nyt fra Voksenhandicapchefen

Tilbagerulning af midler

Hedensted Kommunes botilbud tilfgres 2,4
mio. kr. til selvvalgte aktiviteter

P& omradet for voksne med handicap er der stort
fokus pa at sikre en baeredygtig gkonomi ved at
styrke borgernes selvbestemmelse.

Derfor har kommunalbestyrelsen besluttet, at
kommunens botilbud far 2,4 mio. kr., som skal un-
derstgtte botilbuddenes arbejde med at tilbyde
borgenes deltagelse i faellesskabet gennem aktivi-
teter i og uden for botilbuddene.

Pengene bruges forskelligt

Mennesker er forskellige og har forskellige gnsker
og behov. Det gzelder ogsd for borgerne i vores
botilbud. Midlerne gremaerkes derfor ikke noget
bestemt.

Det er det enkelte botilbud, der selv, i samrad med
borgerene, vurderer, hvordan midlerne bedst an-
vendes, sa de kommer flest mulige til gavn.

Pr. 1. januar 2024 blev pengene overfart til Vok-
senhandicaps botilbud og de kan derfor komme i
spil allerede nu.

Hvert botilbud, har haft forskellige gnsker, og der
vil lgbende komme beretninger og billeder i ny-
hedsbrevene fra de aktiviteter, som midlerne bli-
ver brugt pa.

Den politiske beslutning

Den 28. september 2023 tog kommunalbestyrel-
sen beslutning om, at tilbagerulle 2,4 mio. kr.,
som skulle malrettes aktiviteter for borgerne i
kommunens botilbud.

I kommunalbestyrelsens beslutning ligger, at bor-
gerne i botilbuddene har medindflydelse pd, hvor-
dan det samlede belgb pd 2,4 mio. kr. skal ud-
mgntes.

Der har i Igbet af nhovember og december 2023
vaeret en proces, hvor borgerne er blevet inddra-
get i forhold til, hvilke aktiviteter, midlerne kunne
bruges pa.

Taettere sammen

I Igbet af efterdret 2023 har direktionen i Heden-
sted Kommune arbejdet pd projekt “Taettere sam-
men”. Projektet har bl.a. haft til formal at redu-
cere kommunens udgifter til bygninger og der-
igennem taenke i smartere Igsninger og placerin-
ger for medarbejderne.

Konkret betyder projekt Teettere sammen i Vok-
senhandicap, at visitationen (radgiverne) flytter til
Hedensted Radhus, hvor de nu vil vaere taettere pa
deres samarbejdspartnere i Beskaeftigelse herun-
der jobcenteret.
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Borgerpanel

Det tidligere pdrgrenderdd for borgere pa botilbud
har aendret navn og formal.

Voksenhandicap har nu et Borgerpanel, som har
til formal at drofte aendringer i tilgange og stan-
darder tidligt i udviklings- og beslutningsforlg-
bet samt sikre, at vaesentlige perspektiver tages
med i overvejelserne inden nye tiltag, planlaagges
og afprgves.

Borgerpanelet mgdes 6 gange arligt og drofter
Voksenhandicapomradet.

Der er stadig plads til et medlem fra Mestringsen-
heden og et medlem fra Fgnix.

Hvis du er interesseret i, at blive en del af borger-
panelet, kan du kontakte Pia Baumgarten pa

mail pia.baumgarten@hedensted.dk eller telefon
23 72 46 24.

SUK

SUK er aftenskoletilbud til voksne med handicap.

I efterdret 2023 blev der startet et mosaikhold i
Hornsyld, hvor borgere i Voksenhandicap havde
mulighed for at tilmelde sig og deltage. Holdet
havde stor succes.

Derfor er planen i foraret 2024 at gentage succe-
sen med mosaik og starte et bevaegelseshold.

Der er plads til 7-8 personer pr. hold.

P& de forskellige enheder i Voksenhandicap vil der
blive oplyst, ndr det er muligt at tilmelde sig et
hold.

Hold derfor gje med opslagstavlen eller spgrg en
medarbejder, hvis du vil hgre mere.

Frivillighed

Et af de helt store arbejdsomrader for 2024 og de
kommende &r, er at opbygge og muligggre
flere frivillige tilbud til borgere med handicap i He-
densted Kommune.

Som kommune vil vi gerne ggre det mere handi-
capvenligt at vaere borger. Vi har en ambition om
at ggre det muligt for borgere med handicap, at
blive frivillig for andre borgere med handicap. Vi
tror pa at det vil gavne alle at bidrage og f& mere
social kontakt med andre mennesker.

Med venlig hilsen
Jenny Bjerking, Voksenhandicapchef
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